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मौ�खक अ�भ�यि�त (Speaking Skills)

1. मदर टेरेसा का बचपन म� �या नाम था? बताइए।

मदर टेरेसा का ज�म नाम ए�नेस ग�झा बोझाई था।

2. मदर टेरेसा कोलकाता कब आई?

मदर टेरेसा 6 जनवर�, 1929 को कोलकाता पहँुची थीं।

3. भारत आने के समय मदर टेरेसा क� उ� �कतनी थी?

मदर टेरेसा भारत आने के समय 19 वष� क� थीं।

4. '�नम�ल �दय' स�ंथा क� �कसके �लए �थापना क� गई?

'�नम�ल �दय' स�ंथा उन रो�गय� और गर�ब� क� सेवा के �लए �था�पत क� गई थी, जो असा�य बीमा�रय�
से ��सत थे।

5. 18 वष� क� उ� म� मदर टेरेसा �कस स�ंथा म� शा�मल हुई?

मदर टेरेसा 18 वष� क� उ� म� '�स�टस� ऑफ लोरेटो' स�ंथा म� शा�मल हु�।

�ल�खत अ�भ�यि�त (Writing Skills)

1. ��न� के उ�र

(क) मदर टेरेसा का �ारं�भक जीवन कैसा रहा? �ल�खए।

मदर टेरेसा का ज�म 26 अग�त 1910 को �कॉ�जे (मेसेडो�नया) म� हुआ था। उनका बचपन गर�बी म� बीता और
आठ वष� क� उ� म� उनके �पता का देहांत हो गया। इसके बाद उनक� माता ने उनका लालन-पालन �कया। मदर
टेरेसा ने बहुत ह� कम उ� म� यह ठान �लया था �क वे अपना जीवन मानव सेवा म� सम�प�त कर�गी। 18 वष� क� उ�
म� उ�ह�ने '�स�टस� ऑफ लोरेटो' म� शा�मल होने का �नण�य �लया और आयरल�ड से अ�ेंज़ी भाषा क� �श�ा �ा�त
क�। इसके बाद वे कोलकाता आ�, जहाँ उ�ह�ने गर�ब� और असहाय� क� सेवा करना श�ु �कया।

(ख) मदर टेरेसा आयरल�ड से भारत �य� आई?

मदर टेरेसा आयरल�ड से भारत इस कारण आ� �य��क उ�ह�ने अपना जीवन मानव सेवा म� सम�प�त करने का
सकं�प �लया था। उ�ह�ने '�स�टस� ऑफ लोरेटो' स�ंथा म� शा�मल होने के बाद भारत आने का �नण�य �लया, ता�क
वह गर�ब और लाचार लोग� क� मदद कर सक� ।

(ग) '�मशनर�ज ऑफ च�ैरट�' क� �थापना �कन लोग� के �लए क� गई?
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'�मशनर�ज ऑफ च�ैरट�' क� �थापना गर�ब, असहाय, बेघर, भखेू, लगंड़-ेललेू, अधें, चम� रोग से ��सत और ऐसे
लोग� के �लए क� गई, िजनके �लए समाज म� कोई जगह नह�ं थी।

(घ) मदर टेरेसा को �मले उपहार� तथा परु�कार� को �ल�खए।

मदर टेरेसा को कई �मखु परु�कार �मले, िजनम� प�म �ी (1962), भारत र�न (1980), मेडल ऑफ ��डम
(1985), और नोबल शां�त परु�कार (1979) शा�मल ह�। इसके अलावा, उ�ह�ने नोबल परु�कार क� 1,92,000
डॉलर क� धनरा�श भी गर�ब� के फंड म� द�।

(ङ) अपने सपंणू� जीवन म� मदर टेरेसा �कस �कार क� बीमा�रय� से ��सत रह�ं?

मदर टेरेसा को जीवन के अ�ंतम वष� म� �दय सबंंधी सम�याएँ हु�। 1983 म� उ�ह� �दल का पहला दौरा पड़ा, 1989
म� दसूरा दौरा पड़ा और कृ��म पेसमेकर लगाया गया। 1991 म� �नमो�नया के कारण उनक� ि�थ�त और �बगड़
गई। उनक� सेहत लगातार �गरती गई, ले�कन उ�ह�ने अपने काय� को �नरंतर जार� रखा।

खाल� �थान� को सह� श�द� से भर�

(क) मदर टेरेसा एक महान समाज सधुारक थीं िज�ह�ने अपना परूा जीवन �सफ� दसूर� के �लए िजया।

(ख) मदर टेरेसा 19 वष� क� उ� म� भारत पहँुची।

(ग) म�हला का अजीब �यवहार देखकर मदर टेरेसा हैरान हो ग�।

(घ) मदर टेरेसा अ�भभतू होकर बोल�ं, "यह देश जहाँ �वयं भखेू रहकर लोग दसूर� क� भखू �मटाने का �यास करते
ह�।"

(ङ) '�मशनर�ज ऑफ च�ैरट�' का आरंभ मा� 13 लोग� के साथ हुआ था।

सह�-गलत क� पहचान

(क) मदर टेरेसा भारत म� मरते दम तक लोग� क� सेवा करती रह�ं।
✔ सह�

(ख) '�मशनर�ज ऑफ च�ैरट�' अमीर लोग� का समहू है।
✘ गलत

(ग) 'ए�नेस ग�झा बोझाई' मेसेडो�नया क� रहने वाल� थी।
✔ सह�

(घ) मदर टेरेसा नोबल परु�कार से स�मा�नत थीं।
✔ सह�
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(ङ) '�नम�ल �दय' स�ंथा गर�ब लोग� के �लए काय�रत थी।
✔ सह�

�मलान क�िजए

(क) नोबेल शां�त परु�कार - V. 1979
(ख) भारत र�न - iv. 1980
(ग) मदर टेरेसा का भारत आगमन - ii. 1929
(घ) मेडल ऑफ ��डम - i. 1985
(ङ) प�म �ी - ii. 1962

सोच�-�वचार�

5. नोबल परु�कार �व�व का सव��च परु�कार है। यह परु�कार अब तक �कन-�कन भारतीय� को �दान �कया जा
चकुा है? सोच समझकर बताइए।

अब तक �न�न�ल�खत भारतीय� को नोबल परु�कार �ा�त हुआ है:

● रवीं�नाथ ठाकुर (रवीं�नाथ ठाकुर) - सा�ह�य (1913)
● सी. वी. रमण - भौ�तक� (1930)
● हरगो�वदं खोरे - �च�क�सा (1968)
● वेरगीज कु�रयन - शां�त (1979)
● मदर टेरेसा - शां�त (1979)
● कैलाश स�याथ� - शां�त (2014)
● राघवन - रसायन �व�ान (2009)

भाषा कौशल (Language Skills)

6.आपको �दये गए वा�य� म� ��या�वशषेण को पहचान कर �लखना है।

(क) तमु परस� कहाँ गए थे?
��या�वशषेण: परस�

(ख) राकेश बहुत काम करता है।
��या�वशषेण: बहुत

(ग) देखो ���तज धीरे-धीरे चल रहा है।
��या�वशषेण: धीरे-धीरे
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(घ) �याम कल कोलकाता जा रहा है।
��या�वशषेण: कल

अ�यय य�ुत वा�य �ल�खए

(क) वह �कूल जाता है, ले�कन �कताब� नह�ं लाता।
(ख) हम जगंल म� घमेू, ले�कन बा�रश होने लगी।
(ग) वह पहले �कूल जाता था, �फर काम करता था।

सजृना�मक अ�भ�यि�त (Creative Expressions)

8. मदर टेरेसा को समाज सधुारक के �प म� जाना जाता है, उ�ह�ने समाज को सधुारने के �लए �कस �कार के काय�
�कए? क�ा म� चचा� क�िजए।

मदर टेरेसा ने समाज के कमजोर वग�, जसेै गर�ब, असहाय, अनाथ और बीमार लोग� के �लए अपार सेवाएँ द�ं।
उ�ह�ने '�मशनर�ज ऑफ च�ैरट�' क� �थापना क�, जो समाज के उपे��त वग� को भोजन, �श�ा, और �च�क�सा
सेवाएँ �दान करती थी। उ�ह�ने हमेशा यह सदेंश �दया �क हम� दसूर� के �लए काम करना चा�हए और �ेम एवं दया
से समाज को सधुारना चा�हए।

9. भारत के महान समाज सधुारक� ने �कस �कार के काय� को अजंाम �दया है? स�ं��त �ट�पणी क�िजए।

भारत के महान समाज सधुारक� ने जा�तवाद, असमानता और अधं�व�वास जसैी सामािजक बरुाइय� के �खलाफ
आवाज़ उठाई। महा�मा गांधी ने अ�प�ृयता के �खलाफ आदंोलन �कया और देशवा�सय� को एकता और भाईचारे
क� �श�ा द�। डॉ. भीमराव अबेंडकर ने द�लत� के अ�धकार� के �लए सघंष� �कया और भारतीय समाज म� समानता
�था�पत करने के �लए स�ंवधान तयैार �कया। रवीं�नाथ ठाकुर और �वामी �ववेकानंद जसेै सधुारक� ने �श�ा और
सां�कृ�तक जाग�कता का �सार �कया।

10. मदर टेरेसा के जीवन से आपको �या �ेरणा �मल�? उसे आप अपने जीवन म� �कस �कार अपनाना चाह�गे?

मदर टेरेसा के जीवन से मझुे यह �ेरणा �मल� �क हम� अपने जीवन म� �यार, दया, और क�णा को �ाथ�मकता देनी
चा�हए। समाज के असहाय और कमजोर वग� के �लए कुछ करने का �यास करना चा�हए। म� इस �ेरणा को अपने
जीवन म� अपनाकर समाज सेवा म� स��य �प से भाग लूँगा, ता�क म� भी दसूर� क� मदद कर सकँू और मानवता
क� सेवा कर सकँू।
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